Четырнадцатый лунный день
Символ дня — труба

Это один из самых энергетически насыщенных лунных дней. День призыва, поэтому он символизируется трубой. Связан с использованием источников информации.

В этот период нельзя сбавлять темп в осуществлении какой-либо идеи или проекта. Продолжайте усиленно работать и ни на минуту не сомневайтесь в успехе задуманного. Это время активных действий. Поэтому крайне нежелательно его проспать. Это не время для апатии, лени и скуки. Помните, что запас энергии, выделенный Луной, если его не использовать сегодня, пропадает даром. К сожалению, его нельзя оставить на потом или запасти впрок. «Здесь и сейчас» — вот девиз данного лунного дня.

Многие астрологи считают 14-й лунный день неблагоприятным для совершения похоронных обрядов, а также для посевных работ.

Путешествия и командировки, начатые сегодня, могут закончиться совсем не так, как вы ожидали.

Думайте о чистоте во всех ее ипостасях — физической, духовной, нравственной и, особенно, психологической, что означает освобождение души от негативных эмоций. Постарайтесь очистить душу, тело и жилище. Произведите магическое очищение своего дома: избавьте его от негативной энергетики, с которой и отождествляется деятельность злых духов и прочей нечисти.

Полезна любая физическая работа.

Следует не забывать, что в этот день часто наваливается печаль, меланхолия, скорбь и тоска.

Здоровье: не рекомендуется перегружать свое зрение, но хорошо начать сухое голодание. Полезно заниматься посильной физической работой (для мужчин день опасен инфарктом, а для женщин — инсультом). Не рекомендуется спать под прямыми лучами полной Луны и ходить с непокрытой головой по улицам. В этот день рекомендуется воздержаться от хирургических операций, так как свертываемость крови в это время минимальная, и есть опасность большой ее потери. Заболевания этого дня пройдут без каких-либо серьезных последствий, поэтому увлекаться интенсивной лекарственной терапией не следует.
По медицинским показаниям это день самоисцеления, с которым связан ритуал, позволяющий войти в поток убывающей Луны и избавиться почти от любой болезни.  Для нормализации энергетики организма полезно пить настой из перечной мяты. В полнолуние особенно страдают гипертоники. Убывающая Луна уносит с собой и все, что мы можем отдать ей созна­тельно и добровольно — шлаки и лишние жировые накопления. Устраивайте разгрузочные дни на уходящей Луне.

Родившемуся сегодня судьба будет покровительствовать в течение всей жизни.

Сны этого дня сомнительны.
Влияние мистическое: важный день. Практикуют мощь, реальные действия в физическом мире. День начинаний важных этапов совершенствования. Многое удается. Рекомендуется работа с информацией. Молиться можно, но не очень усердно. Возможно сухое голодание, потому что любая жидкость в этот день несет загрязнение; необходимо очищение сточной трубы, через которую нужно выводить шлаки. Есть лучше побольше миндаля и соленых продуктов, отказаться от горького и сладкого.
Полезна работа со священными текстами. Идет получение тайного знания, у человека может открыться третий глаз (если на это направлены усилия).
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