Седьмой лунный день
Символ дня — Петух

Магия слова. Сила слова в этот день возрастает многократно, причем не только священного слова — молитвы, заклинания, но и обычного, брошенного вами всуе. В этот день попусту болтать нельзя, и вообще говорить лучше поменьше. Вся окружающая природа, весь мир очень чутко откликается на каждое слово, даже случайно оброненное.

Вот почему в этот период следует с особой осторожностью относиться к произносимым словам. Все, что Вы скажете, — претворится в жизнь. Чего пожелаете вслух себе или кому-то — все осуществится.

Любая мимолетно брошенная неудачная фраза может обернуться для вас чередой больших неприятностей. Причем вернется ваше слово не в этот день, а спустя какое-то время. Вы уже и забудете о том, что в 7-й лунный день опрометчиво произнесли слова, несущие в себе негативный заряд, а они вдруг самым неприятным образом повлияют на вашу жизнь.

Стихия дня — Воздух, и не нужно его сотрясать понапрасну. Желательно вообще говорить поменьше. Произносите только нужные и самые необходимые слова, по возможности обходитесь молчанием.

В этот период лучше отказаться от участия в массовых мероприятиях и воздержаться от посещения шумных компаний и вечеринок. Лучше провести 7-й лунный день в общении с собой, в размышлениях о своей истинной природе.

Этот период благоприятен для совершения путешествий, как краткосрочных, так и длительных. Но только перед отправлением обязательно должно быть произнесено хорошее напутственное слово. Именно в 7-й лунный день пожелание счастливого пути будет лучшим талисманом.

Для поэтов и писателей наступает время творчества. Вдохновение придет обязательно!

Здоровье: не рекомендуется в этот день есть куриное мясо и яйца. Следует обратить внимание на легкие, так как в этот день можно легко простудиться. Болезни, возникшие в этот день, как правило, легко излечимы. День удачен для всякого рода хирургического вмешательства, кроме вырывания зубов. Сердечники в этот день могут закончить прием аспирина для разжижения крови.

Сны этого дня пророческие и очень быстро сбываются.

Влияние мистическое: время работы со стихиями, с духами природы, день молитвы и вербальной магии. Связан с более глубоким использованием мантры (молитвы), нежели в четвертый день (неблагоприятен для принесения молитв противоположный, 21-й лунный день). В седьмой день Луны нельзя лгать. Если не умеешь работать вербально, лучше помолчать, иначе могут заболеть легкие. День заботы о книгах и записях.
[bookmark: _GoBack]Следует выполнять асаны на руках, учиться говорить, освобождаясь от «грязных» слов (слов-паразитов). Не рекомендуется также рвать книги, бумагу, письма или цветы. Вся энергия, входящая в человека в это время, должна быть использована только для созидания, например, для реализации идей и планов.
