Двенадцатый лунный день
Символ дня — Cердце

Период накопления мудрости, постижения мира и себя. Луна помогает человеку подняться над обыденностью и постичь взаимосвязь всех вещей во Вселенной. День милости и сострадания, включения космической энергии Любви.

Этот лунный период создан специально для того, чтобы люди могли подумать о душе. Желательно сходить в церковь, посетить храм или своего духовного наставника. Если же вы атеист, то сходите в лес или на берег реки — куда-нибудь, где ощущаете свое духовное родство со всей Вселенной.

Даже если вы нерелигиозный человек, то сегодня постарайтесь сделать исключение — начните и закончите день молитвой, молитвой искренней. Не важно, какому богу вы будете молиться, важно — как. Откройте свое сердце навстречу божественному. Если вы не знаете молитв, то хотя бы просто постарайтесь почувствовать, услышать, как ваше сердце бьется в унисон со всей Вселенной. Сходите в церковь. Какой бы тяжелой ни была жизнь, все равно поблагодарите Бога за это.

12-е лунные сутки приносят удачу только тем, кто способен благодарить Высшие Силы за благодать, которая была ими дарована. Возблагодарите Всевышнего за то, что на вашу долю не выпало столько несчастий, сколько досталось многим согражданам, живущим рядом. И не надо жалеть себя — впадете в депрессию.

В этот период не нужно проявлять поспешность и напористость, все должно идти естественным путем, своим чередом.

Это не самое удачное время, чтобы отправляться в путешествия, длительные и кратковременные командировки, даже от паломничества к святым местам лучше пока отказаться.

Помните о том, что ссора, затеянная в 12-й лунный день, может затянуться.

Здоровье: не рекомендуется употреблять грубую пищу (лучше употреблять соки, кроме яблочного). Рекомендуется воздерживаться от соприкосновения с кровью! Болезни, случившиеся в этот день, могут оказаться очень опасными. Полезен пост по отношению к воде для сбрасывания лишнего веса.

Сны этого дня вещие. Им можно доверять. Силы зла в этот день не могут проникнуть в Ваш сон. По этой причине сны стимулируются только светлыми и доброжелательными к Вам силами.
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