Второй лунный день
Символ дня — Рог изобилия

Вы можете приступить к реализации всего, что запланировали в первый лунный день. Эти сутки определяют весь лунный месяц: с чего он начнется, тем и закончится.

Все, что появится в вашей жизни на 2-й лунный день, «надо благодарно принимать», поскольку теперь судьба посылает вам все самое важное для этого лунного месяца. Все, что вы получите, обязательно пригодится вам в ближайшем будущем, даже если сначала вам покажется, что это не так.

Отбросьте все сомнения! Если уж что-то задумали, не начинайте метаться из стороны в сторону. Если вы будете терзать свою душу сомнениями, у вас ничего не получится. Очень важно сохранить внутреннюю уверенность в правоте, как намерений, так и действий. Иными словами, ваша рука должна быть твердой и нигде не дрогнуть.

Это время любых начинаний, каких бы областей деятельности это ни касалось. Вы можете приступить к осуществлению любых мероприятий.
В отличие от физической, эмоциональная активность пока противопоказана. Избегайте конфликтов, бурных семейных сцен, выяснения отношений. Постарайтесь проявить щедрость и широту души.

Однако при всей «благоприятности» этого периода многие магические школы предостерегают от совершения похоронных обрядов. Считается, что 2-е лунные сутки не следует начинать с похорон. Вспомните, что эти сутки определяют весь лунный месяц: с чего он начнется, тем и закончится!

А колдуны предупреждают о том, что во 2-й лунный день не стоит делать что-либо важное между полуночью и 3 часами утра. В это время лучше спать, а если вам приходится бодрствовать, то следует соблюдать меры предосторожности. Дело в том, что этот временной промежуток отличается крайней нестабильностью энергетических потоков, поэтому ожидать можно всего.

Здоровье: Банный день. Если в этот день Вам доведется приболеть или даже лечь в постель, особенно не беспокойтесь: болезнь будет непродолжительна и без каких-либо опасных последствий. Благотворное влияние окажет щадящая диета. Необходимо обратить внимание на полость рта, состояние зубов и верхней части неба. Хорошо в этот день начать цикл физических упражнений. Если этого не делать, то может произойти уплотнение физического тела (отложение солей и образование камней), могут болеть зубы и возможно развитие пародонтоза. Перед восходом Луны рекомендуется промыть желудок, выпив 1 литр подсоленной воды с лимоном. Рекомендуется также мысленно вспомнить продукты, которые обычно употребляете в пищу. Если при этом чувствуется неприятные ощущения (даже тошнота), то такой продукт вреден для Вашего организма. В этот день полезен пост по отношению к воде и однодневное сухое голодание для сбрасывания лишнего веса.

Сны этого дня обманчивы. Если во сне Вы не можете преодолеть какое-то препятствие, то наяву его легко преодолеете.
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