Восьмой лунный день
Символ дня — птица Феникс, пожар

Стихия Огня, и не просто огня, а огня преображающего. Иными словами, этот период является горнилом, пройдя через которое, человек преобразуется, получая качественно новое состояние.

Рекомендуются покаяния и отпущения грехов, очищение огнем. Нельзя допускать распущенности и проявлять эгоистичность по отношению к окружающим. Это время самоанализа и очищения (как духовного, так и физического).

Энергетика этого дня дает силы активным людям, но она чрезвычайно опасна для людей пассивных (они могут включиться в действия других помимо своей воли или же на них может быть сброшен другими поток жесткой, отрицательной энергии).

Может появиться некоторая эмоциональная нестабильность. Могут возникать беспричинные перепады настроения, вас будет бросать из крайности в крайность. Это естественно: происходит преобразование личности, и старые мыслительные шаблоны заменяются новыми или преобразуются в более совершенные. Очень нежелательно в 8-е лунные сутки сердиться и нервничать. Старайтесь оставаться спокойным и относиться ко всему с разумной долей иронии.

Лучше ограничить себя на это время от больших компаний и шумных увеселительных мероприятий. Не стоит доводить данную рекомендацию до абсурда: главное — не оказаться там, где есть шанс поддаться какой-либо провокации.

Помните: огненный день чреват ожогами. Не разводите костров, да и с бытовыми электроприборами будьте поосторожнее. Кроме того, 8-й лунный день неблагоприятен для работы на земле: в этот день человек сеет в землю зерна вражды, ненависти злобы и неправедности.

День удачен для поездок и дальних путешествий, для командировок и переездов.

Здоровье: в этот день происходит трансформация и расщепление пищи в желудке. В этот период рекомендуются практики по голоданию. Необходимо проводить очищение желудка и кишечника. Следует также обратить внимание и на периферическую нервную систему. Именно в этот день хорошо готовить лекарственные препараты от всех болезней. Для людей, заболевших в этот день, болезнь может оказаться весьма опасной. Полезен пост по отношению к воде для сбрасывания лишнего веса.

Сны этого дня вещие. Вы можете увидеть намек на Ваше истинное предназначение в жизни, на то, чем Вам надо заниматься. Возможно, удастся понять, для выполнения какой задачи Вы родились и в чем смысл Вашей жизни.

Влияние мистическое: это период биохимических трансформаций, алхимии, день покаяния и отпущения грехов, очищения огнем (пищей для которого служит дерево или веревка — например, в свече). В процессе химических и алхимических преобразований в нашем организме включаются тончайшие энергии. День превращений, приготовления лекарств и препаратов. День точных наук и работы над собой, причем на всех планах и уровнях.
[bookmark: _GoBack]На 8-й лунный день следует думать о покаянии в грехах. Проанализируйте свою жизнь, отметьте свои недобрые поступки. Извлеките все плохое, что накопилось в душе, и мысленно сожгите в огне пожара, который служит стихией дня. Сгорают также ваши прошлые неудачи и беды.
